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EDITORIAL

M NOVO ano, Novas esperangas
e novos desafios. Esperamos
que todos 0s

leitores continuem nos acompanhando

nesta caminhada. Desejamos um 6timo

1997 para todos!

Nesta edicdo, estamos trazendo os

aconteciementos realizados no final de

1996 e as novas atividades para 1997.

Descobrir os caminhos da voz, é a

possibilidade de conhecer o proprio

homem. e

el Wi

“ Faze a tua palavra perfeita b
Dize somente coisas eternas [+
Vive em todos os tempos f
pela tua voz.” =

(Cecilia Meirelles - “Canticos”)

Esperamos que os fonoaudiologos
estejam atentos também a prépriavoz
do ser fonoaudidlogo, constituindo
com o seu proprio saber o caminho da
sua autonomia.

ERRATA

1. No dltimo exemplar do Jornal Voz
Ativa (Ano 3, n® 4, jornal 11) houve
um equivoco na divulgacdo da
dissertacdo de mestrado “Perfil de
Extenséo Vocal em Vozes Normais do
Sexo Feminino”. A orientadora do
referido trabalho foi a Profa. Dra.
Marilena Manno Vieira

2. Na edicéo n° 10 (agosto de 1996),
na coluna "O Leitor Escreve", da
ClinicaUNIVOZ - Recife, retificamos
0 nome de um dos Laringologistas
Coordenadores que é Jorge Pinho e
ndo Paulo Pinho, como havia sido
divulgado.

Carapicuibaq, Fevereiro, 1997
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TRABALHOS CIENTIFICOS

arametros Acusticos de Jitter e

Shimmer de 248 Criancasde 6 a

10 Anos, Estudantes de Porto
Alegre: Vozes Normais e Disfonicas
Autores: Dr. Nédio Steffen e Maristela
Bridi Moschetti.
Os parémetros de jitter e shimmer foram
avaliados em 248 criancas portoal egrenses
na idade de 6 a 10 anos, 131 com vozes
normais e 117 com disfonia
Foi utilizado o software "Dr. Speech for
Windows" para obtencdo dos valores
desses parametros. Foi concluido que estes
parametros nao sdo sensiveis como
screening para criangas disfonicas, como
também n&o significam voz saudavel na
normalidade deles, apesar de nos adultos
discriminarem voz normal e patoldgica.
Sendo assim, os valores considerados
normais para os adultos néo sdo efetivos
paraas criancas. Ainda
ndo € possivel
generalizar
interpretactes
devido a
variedade de
metodologias
empregadas
em cada
estudo.
Entretanto, em
criancas, em
qualquer tipo de
equi pamento, nao
sera possivel
estandartizar valores

[imites
de normalidade parajitter e shimmer. A
explicacdo encontrada na bibliografia é
de que, além do crescimento da laringe,
aumento do comprimento e massa das

pregas vocais, ha fendmenos
relacionados a maturacéo neuroldgica e
controle laringeo.
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ualidade Vocal Pré e Inter-
Injecao de Toxina
Botulinica em Pacientes com
Disfonia Espatica de
Aducao (Estudo Comparativo)
Autores: Marcia H. M. Menezes,
Marco Antbnio Rezende, Domingos H.
Tsuji, Silvia R. Pinho.
Trabalho realizado nas dependéncias
do Ambulatério de ORL do HCFM-
USP.
Tema Livre apresentado no XXXIII
Congresso Brasileiro de ORL e IV
Congresso Norte-Nordeste de ORL,
em Recife, 5/11/1996.
Este trabalho objetivou a anélise
perceptual de pacientes submetidos ao
tratamento com BOTOX, e observar
comparativamente suas vozes nos
periodos pré e inter-injecao.
Para isso, foram selecionadas quatro
pacientes do Ambulatério de ORL do
HCFM-USP, com disfonia
espastica de aducdo ha mais de
trés anos e recebendo
tratamento com Botox, todos os
pacientes do sexo feminino e
idade entre 24 e 75 anos. Estas
pacientes foram escolhidas
por terem recebido uma média
de 4 aplicacBes da injecéo,
pela qualidade do
acompanhamento e
documentacéo das vozes.

A andlise perceptual baseou-se no

grau (leve, moderado, severo e
extremo) de rouquidéo, soprosidade,
espasticidade e tenséo.
Os resultados de cada andlise foram
apresentados em tabelas, onde pbéde-
se observar que a qualidade vocal nos
periodos inter-injecdo foram piores
pelo aumento leve/moderado de
rouquidao, soprosidade ou tensao
(dependendo do paciente), mas a
espasticidade apenas igualou-se ao
estado inicial. Isto pode ter ocorrido
pelo pouco tempo de inter-injecao
(média 6 meses), ndo tendo tempo da
piora da espasticidade se manifestar.
O prejuizo da qualidade vocal, em
especial o aumento da rouquidao, pode
ter sido causado por uma atrofia
muscular, em funcéo da hipoatividade
do masculo atingido, como ja foi
descrito naliteratura.
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ACONTECEU

1. "VI Seminario do NEPV - PUC/
SP", em 25 de outubro, coordenado
pelaProfa. Léslie Piccolotto Ferreira
e organizado por alunas do Programa
de Estudos Pés-Graduacdo em
Disturbios da Comunicac&do, com o
tema “Qualificacdo e
Competéncia Profissional”.

Este Seminério contou com a
participacao
representantes de hospitais,
centros de atendimento € *

formac&o profissional de todc %—#LI\_
4/ - Na ocasido, foi

o Estado de S&o Paulo, que {—
atendem pessoas com %
distarbios vocais. A Profa. /
TerezinhaA. Rios, mestre em
Filosofia da Educacdo,
iniciou proferindo uma
brilhante palestra sobre o
tema, seguido de duas Mesas
Redondas e dois momentos
de debate, abertos ao publico.

2. " XXXIIl Congresso Brasileirode
Otorrinolaringologia e |V
Congresso Norte/Nordeste de
Otorrinolaringologia", realizado
em Recife-PE, de 2 a 6 de novembro
de 1996. Contou com a participacéo
de 16 convidados internacionais,
entre eles o Prof. K. | zdebski (EUA),
gue ministrou um dos cursos pré-
congresso abordando temas sobre
vVoz.

Outros nomes como Harvey Taucker
(USA), Marc Bouchayer (Franca) e
Ronald Ward (EUA) puderam
prestigiar este evento expondo seus
conhecimentos.

Muito se discutiu sobre diagnéstico
e tratamento das AEMs, doencas
neuromotoras, técnicas cirargicas em
fonocirurgia, o uso de toxina
botulinica (BOTOX) no tratamento
da disfonia espastica e do granuloma
laringeo, atuacdo e reabilitacdo
fonoaudioldgica (clinica, hospitalar e
voz profissional), além de duas
novidades: transplante de laringe (Dr.
Geraldo D. Sant’ Anna- RS) e marca-
passo laringeo (Dr. David L. Zealear
- EUA).

Tivemos a participacao de mais de
1000 fonoaudiologos entre os 2000
participantes, um numero bastante
significativo.

A parte social do evento contou com
trés noites de muita diversdo: Noite
de Abertura com a apresentacdo do

de varios ‘> 1 falando sobre a“Correspondéncia

3 Laringea dos

Balé Folclérico de Recife, Noite do
Frevo e Jantar de Encerramento!
Foram 5 dias de ciéncia misturados com
0 espirito animado do nordeste. Valeu
Recife!

3. "VII Curso de Atualizacdo em
Fonoaudiologia", de 28 a 30 de
novembro, em Aracaju, em
comemoracdo aos 15 anos da
Fonoaudiol ogia, organizado pelo Grupo
de Estudos em Voz e Laringe de
Sergipe. Na area de voz contou com

a presenca dos palestrantes Dr.
Nédio Stéffen (RS) e Profa. Dra.
Léslie Piccolotto Ferreira (SP),

Achados
_k':{ Perceptuais, Fisiolégicos e
+ Acusticos da Voz".

criada a
Associagdo dos Fonoaudiologos
do Estado de Sergipe. Nos do
Jornal Voz Ativa parabenizamos
a todos e desejamos uma gestao
repleta de realizacfes!

4. Em comemoracao aos 15
anos de Fonoaudiologia", o
Conselho Regional de
Fonoaudiologia - 22 Regiéo
abriu as portas da sua nova sede (Rua
Dra.Germanne Burchard, 331 na Agua
Branca) e langou o carimbo
comemorativo a data. Parabéns atodos
naésl!

5. "11l Curso Intensivo Teo6rico
Préaticoem Laringologia", promovido
pelo Centro de Estudos Avancados em
Otorrinolaringol ogia e Fonoaudiol ogia
de Sergipe, e contando com o0s
palestrantes Dr. Francisco Reis, Dr.
Jéferson D Avila, Dra. SilviaPinho, Dr.
Domingos H. Tsuji e Fga. Ariadne
Naves. O Nordeste mais uma vez se
atualizou!

ACONTECERA

1. Atualizacdo em Céncer de Cabeca
e Pescoco.

Acontecerano dia 24/05/1997 das 8:00
as18:30 hsno Anfiteatro 134 daPUC/
SP (R. Ministro de Godoi, 969/
Perdizes), promovido pelo Programa de
Estudos P6s-Graduados e m
Disturbios da
Comunicacéao,
juntamente com a
Associacdo de Pés-
Graduandos da PUC/
SP. Informacgdes
com Sandra pelo
Tel. 872-6413.

LANCAMENTOS

1. Livro: "Manual de Educacéo
Vocal para Criancas" (Pro-Fono
Departamento Editorial).
Coordenacédo: Emilse Aparecida
Merlin Servilha (producéo coletiva
de discentes e docente do Curso de
Fonoaudiologia da PUCAMP,
realizado durante os anos de 1994 e
1995).

As criangas vao se divertir a valer
fazendo os véarios exercicios deste
livro: pintura, recorte, jogos e outras
brincadeiras.

2. Video Internacional Pr6-Fono
(USA): " Atualizacdo em Voz" .
Ministrador: Michel A. Crary, Ph.D.,
Professor de Fonoaudiol ogia e Chefe
do Departamento de Distlrbios da
Comunicacgédo do Centro de Ciéncias
da Salide da Universidade da Florida.
Nesta fita o fonoaudidlogo
encontrara, entre outros aspectos,
muitas imagens de laringes com
diversas patologias, através da
videolaringoscopia, e tera acesso a
Vvarios exercicios para a terapia
vocal.

3. Estanapraca mais uma obra sobre
Voz danossa querida e ativa Edmée...
"Disfonias: avaliar para melhor
tratar" (autora: Edmée Brandi - Sao
Paulo). Em 12 capitulos onde discute
de forma minuciosa o processo de
avaliacdo de voz, aautora ndo apenas
apresenta sua experiéncia mas
comenta a proposta de outros autores.

CARTAS PARA A REDA-
CAO

As cartas devem ser enviadas para a
redacéo:

Programa de Estudos Pés Graduados
em Disturbios da Comunicacéo da
PUC-SP. Nucleo de Estudos e Pes-
quisas sobre Voz. A/C Léslie
Piccolotto Ferreira.

R. Monte Alegre, 984, Perdizes, S&o
Paulo - SP, CEP: 05014-001.
Telefax: (011) 872-6413.




